广西柳州钢铁集团有限公司工会


关于举办2018年“奋进柳钢·辉煌甲子”
柳钢职工趣味嘉年华的通知
各单位工会：
在柳钢建厂60周年到来之际，为营造欢乐气氛，丰富和职工业余文体生活，公司工会组织开展“奋进柳钢·辉煌甲子”柳钢建厂60周年职工趣味嘉年华活动，具体事宜通知如下：
一、主办单位：柳钢工会

二、协办方：红牛维生素功能饮料

            战马能量型维生素饮料

三、活动时间

2018年5月20日（星期天）8：15签到，9：00开始

四、地点：柳钢文化广场

五、参加人员：全体工会会员

六、比赛形式：团体赛

七、比赛项目及规则

（一）激情碰撞——参加者进入悠波球内，用身体控制球体前进把前方的瓶子全部击倒为完成，可以盖章。
（二）奋力前行——参加者在90秒内通过四个设置的障碍为完成，可以盖章。
（三）快速投入——参加者在20秒内投进5球为完成，可以盖章。
（四）奋斗大力士——参加者有两次敲打机会，任一次超过（男：490分；女：465分）为完成，可以盖章。
（五）激情飞扬——参加者有三球射门机会，射入两球为完成，可以盖章。
（六）寻寻觅觅——参加者90秒内完成完整拼图为完成，可以盖章。
所有队员在规定时间内（90分钟）分钟尽量多的完成项目并得到印章，结束时以队伍印章总数进行排名。
八、报名要求及注意事项
（一）凡是柳钢职工或工会会员、且身体健康者、无不适合激烈活动的人员均可参加比赛。
（二）每队15人，每队不少于两名女队员，各单位组1—3支队伍。
（三）请各单位工会于2018年5月18日上午11：30前将报名表（附件）填写完毕后从OA返回公司工会女工部邮箱（联系电话：2592140），逾期视为放弃参加。
（四）领队会于2018年5月20日上午8：15在活动现场签到处召开，请各队派领队或教练员参加，不再另行通知。
（五）为尽量避免参赛队员在比赛中受伤，请各单位督促队员认真阅读《柳钢职工体育活动安全告知书》（附件2），并组织所有参赛队员签字确认，并于领队会时交到签到处，否则不能参赛。
九、奖励办法：所有参赛队伍均有纪念品。
十、本次活动为柳钢建厂60大庆气排球邀请赛的辅助活动，请各单位工会认真组织职工积极参与。
十一、本次活动在团体赛结束后，将进行个人自由活动，欢迎其他职工继续参与。
十二、未尽事宜由公司工会女工部负责解释。
附件：1.2018年“奋进柳钢·辉煌甲子”柳钢建厂60

周年职工趣味运动会报名表
2.柳钢体育活动安全告知书
                 广西柳州钢铁集团有限公司工会
                       2018年5月16日
附件1
2018年“奋进柳钢·辉煌甲子”
柳钢建厂60周年职工趣味运动会报名表
单位：               领队：           联系电话：
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附件2
柳钢体育活动安全告知书
为预防和减少在体育活动中出现运动伤害，造成对您和您家人的不便，请注意仔细阅读本告知书的全部内容，并签字确认，具体告知内容如下：
1.任何体育活动都存在潜在的危险，请在参加活动前、参加过程中进行自我评估，遵守所有规则规定，如发现活动存在、潜在任何危险或自己无法完成的，应立即终止活动，并有义务立即告知主办方（单位）。
2.参加体育活动前，对自己的身体做出充分评估和检查，完全了解自己的健康状况，保证在没有任何身体不适或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉疾病、严重心律不齐等，或其他不适宜参加体育活动疾病）的情况下，方能参与。如有旧伤、旧患的，自行选择是否参加活动，如个人存在隐瞒情况的，出现风险时应由个人承担全部责任。
3.参加体育活动前，请按项目要求做好充分的热身准备活动，以免因运动激烈等不可预见的情况造成对自己身体的伤害。
4.参加体育活动因根据不同的项目穿着、使用不同的装备（服装、鞋子、器材等），请务必遵循该项目的运动规则和规律，以免造成对自己身体的伤害。
5.进入任何体育活动场馆都应自觉遵守场馆的管理规章制度，自觉维护场馆的环境卫生，严禁携带易燃、易爆、有毒物品和利器、玻璃制品等危险品进入。禁止乱触摸场馆内的一切公共设施（包括阀门、仪表、消防器材、电器等），如有问题请及时找场馆管理员协调解决。
6.参加体育活动时，请自行保管好自己的贵重物品，如手机、现金等，如有物品遗失，责任自负。
7.如遇特殊情况（如地震、雷电等恶劣天气）或发生突发事件需要撤离时，请按照现场提示或跟随工作人员引导有序疏散。
8.交通工具应停放在场馆的指定停车区域，严禁乱停乱放，并自行做好车辆的安保措施，车辆损坏、遗失自行负责。
9.参加公司代表队或被借调外出参加体育活动，必须服从领队、队长管理、安排、听从统一指挥，注意个人言行，应树立公司良好形象，离开柳州市区参加比赛时，如为统一前往的，途中、驻地中原则上不允许私自行动，如有特殊情况，由队员本人提出申请(书面)，经队长、领队同意后方可离队，离队期间一切安全问题由队员本人全权负责。
本人已认真阅读并全部理解以上内容，且对上述所有内容予以确认，本人自愿签署此告知书。
参加活动者单位：
参加活动者签名：
                                    年     月    日
　　　　　　　　　　　　　  


